
開 催 要 綱 
 

大 会 名   第３回全日本雪上５色綱引き大会 

 

参加資格   高校生以上で、性別制限なし（小・中学生参加不可。高校生の方は学生証をご持参下さい。） 

    １チームの出場選手は５名。補欠人数は２名まで（補欠の登録も必要となります） 

    当日のメンバー変更：試合開始前の受付にて可。大会開始後は変更不可。 

 

日  時   平成３１年２月１１日（月・祝日） 

    受 付 時 間 １０：００～１０：５５ 

    開 会 式 １１：００ 

    開 始 時 間 １１：３０ 

    閉会式・表彰式 １６：１５ 

 

会  場   雪質日本一フェスティバル会場（南広場） 

    住  所：名寄市西２条南９丁目 

          当日受付：ステージ下（予定） 

 

募集チーム   ３２チーム（集まり次第、締切といたします）※チーム数に余裕がある際は当日受付可 

 

試合方法      トーナメント形式 （当日受付にて、クジ引きで決定予定） 

 

準 備 物      動きやすい服装 （競技間に待機時間がありますので、暖かい服装でお越しください） 

手袋・軍手など 

 

登 録 料   １チーム ５，０００円（当日受付にてお支払いください） 

 

優勝賞金   優   勝     １５０，０００円 と 副賞 

    準 優 勝      ５０，０００円 

    ３   位      ３０，０００円 

特別賞    「ネバーギブアップ賞」３０，０００円 

          ・優勝したチームにトーナメントで直接負けたチーム（準決勝進出チームを除く）３チー 

ムで賞金を山分け。（チームが会場にいなければそのチームは無効） 

   

※各賞金の御受取り時に受領書に代表者のサインをいただきます。 

※未成年の方が対象となった場合は、保護者の方に賞金をお渡しいたします。 

 

参 加 賞      有 り 

 

申し込み方法    ポスターに記載してある、連絡先にご連絡いただくか、またはポスターにある QR コード 

から申込用紙、大会要綱をダウンロードいただき、下記連絡先までご連絡ください。 

 

そ の 他   ①本大会で撮影した写真や動画については、大会報告や次回大会の広報のために使用させ 

           ていただきますことをご了承ください。 

②当イベントでの怪我・事故については一切の責任を負いかねますことをご了承ください。 

 

問い合わせ    全日本雪上５色綱引き大会実行委員会 （一般社団法人名寄青年会議所内） 

    担当：山家智彦（やんべともひこ） ０９０－２８７４－５８８２ 

    Fax:  ／ ０１６５５―３－３１８１ Mail :  yanbe2935@gmail.com 



開催時間（推定） 

 

 

休憩時間（3 位決定戦前）15:30 ～ 15:45 

                                               

試合数が少ない場合でも決勝戦は 15 時 30 分以降に開催します。 

※当日は競技場所横の休憩テント・本部プレハブ等で暖を取ることもできます。 

          ※1 試合チーム入れ替えも含めて 8 分で計算しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合数 時間 試合数 時間 

１試合目 11:30 １７試合目 13:38 
２試合目 11:38 １８試合目 13:46 
３試合目 11:46 １９試合目 13:52 
４試合目 11:54 ２０試合目 14:00 
５試合目 12:02 ２１試合目 14:08 
６試合目 12:10 ２２試合目 14:16 
７試合目 12:18 ２３試合目 14:24 
８試合目 12:26 ２４試合目 14:32 
９試合目 12:34 ２５試合目 14:40 
１０試合目 12:42 ２６試合目 14:48 
１１試合目 12:50 ２７試合目 14:56 
１２試合目 12:58 ２８試合目 15:04 
１３試合目 13:06 準決勝 15:12 
１４試合目 13:14 準決勝 15:20 
１５試合目 13:22 ３位決定戦 15:45 
１６試合目 13:30 決 勝 15:55 



競技の流れ及びルール 

【競技場・配置】  

・５人１チームで競技を行います。（５人未満でも問題ありません。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【検査】 

・試合開始前に両チームで相手がスパイクを履いていないか確認し合います。 

 
【方法】 

・ロープを５本使用し、５人で競技を行います。 

・各のロープを全て自陣地に引き入れた場合に得点対象となります。 

・５本中３本引き入れた時点で試合終了となります。 

・敵陣地に入った綱は奪えません。 

・女性、または高校生が出場する場合は、その人数分のハンデカードを引けます。 

 （１チーム 大３枚までとします。） 

 ※ハンデ例：相手の１人にビニール袋を両手履かせる、相手の１人のスタートは後ろを向いた状態から、など 

・禁止行為やフライングがあった場合、やり直し、失格とする場合があります。 

・勝ち残り式トーナメント方式で行い、決勝の前に３位決定戦を行います。 

 
【競技の流れ】 

1. ヘルメットを着用後、センターライン周辺にお集まりください。審判の呼出から２分以内に集まらない場合

は、不戦敗とします。 

2. 開始前にハンデカードを対象人数分引き、ハンデを与えます。（効果は 1 セット毎に変わります。） 

3. 両チーム、スタートラインの後方から、合図と共にスタートしてください。なお、フライングした場合はス

タートをやり直します。チーム内で 1 セット中に 2 度フライングした場合は、そのセットは相手チームに点

が入ります。 

 １セットごとにコートチェンジを行ない、ハンデカードを引き直します。 

 選手交代はセット間のみ行なえます。（交代は２名まで） 

 

センターライン 

スタートライン 

A 陣地ライン 

B 陣地ライン 

スタートライン 

A チーム 

B チーム 

５ｍ 

２０ｍ 

１５ｍ

３ｍ 

５ｍ 

５ｍ 

５ｍ 

女性用スタートライン 

女性用スタートライン 



スノースパイク 折りたたみ式スパ
イク

サッカーシューズ 陸上シューズ ゴルフシューズ

【競技ルール】 

 ３セットマッチで、２セット先取したチームが勝ちとなり、次の試合に進めます。 

 
【禁止行為・ペナルティ】 

 相手の陣地ラインを超えてはいけません。 

相手の陣地ラインを超えない場所で綱を引いてください。超えた方は綱から手を放し、綱の後ろの方へ移動

してください。もちろん敵陣地に入った綱は奪えません。 

  

 対戦チームとの接触、暴力行為 
行為を受けた側に１セット得点が入ります。なお、悪質であると主審が判断した場合は、その時点で試合を

終了し、行為を受けた側の勝ちとします。 

  

 １人で一度に２本以上の綱を引かない。 
判明した段階で反則となり、相手側に１セット得点が入ります。 

  

 綱を投げて陣地に運ばない。（綱引きなので綱を引いて陣地まで運ぶ） 
判明した段階で反則となり、相手側に 1 セット得点が入ります。 

 

 綱の真ん中より相手側を持って引っ張らない。 
判明した段階で反則となり、相手側に１セット得点が入ります。 

 

 綱を上下左右に振り回したり、体に巻き付けたりしない。 
判明した段階で反則となり、相手側に１セット得点が入ります。 

 

 フライング 2 回目は相手ポイントになります。 
フライングはスタートのやり直しとします。ただし、１セット中に同じチームが２回行なった場合は相手側

に１セット得点が入ります。 

 

 登録メンバー以外の出場が認められた時点で失格といたします。 
 

 スパイクの使用は禁止とします。 
スパイクの着用が認められた際はスパイクのない靴に履き替えるか、２分以内に履きかえられない場合は出

場停止とします。なお、次の試合までに履き替えてこれば、次試合へ出場できます。 

 

※禁止スパイク例 

 

 

 

 

 

  



全日本雪上５色綱引き大会 申込用紙 

 
申 込 先 ： （メール）  yanbe2935@gmail.com  （FAX）01655-3-3181 

 
チーム名   

 
代表者 おなまえ： 

 連絡先 
電話番号： 

※当日連絡できる電話番号を記載ください。  

出場者リスト（交代要員・補欠含む） 

  氏  名 年  齢 性  別 

 
（例） 名寄 太郎 30 男 

1       

 
2       

 
3       

 
4       

 
5       

 
補欠１       

 
補欠２       

 
 １チームの人数は５名とします。 

 ・選手交代はセット間であればできます。 

 ・チーム内の女性・高校生の人数によってハンデが受けられます。 

 （確認のため高校生の方は、受付の際、学生証のご提示をお願いいたします。） 

 禁止事項 ※詳細は要綱をご覧ください。 

 ・対戦チームへの暴力行為は退場とします。 

 ・スパイクは禁止とします。（サッカー・野球用スパイクシューズ含む） 

 

 ※当日撮影した写真に関しては当会議所にて今後使用させていただく 

  場合がございますのでご了承ください。 


